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　令和元年度の諸事業も、各競技団体や関係団体の皆様の

ご理解とご協力をいただき、多大な成果を収め無事終了す

ることができました。心より御礼申し上げます。

　今年度を顧みますと、各部の円滑な活動や人間関係・チー

ム作りの中心となる人材を育成するため、大東文化大学の

全面的な協力をいただき、リーダーズキャンプを新規事業

として実施しました。

　各部から推薦された参加者は、栄養学、書道、体力測定・ト

レーニング、レクリエーションゲーム等の講義を通して、リ

ーダーの役割や心構え、必要性等について学びました。

　強化育成、競技力向上、選手間交流を目的に開催していますチャンピオンシップも第９回

を迎え、県内外の強豪チームを招き更にレベルアップした質の高い大会になりました。

卒業生の活躍も顕著で、選抜空手道部の菊地凌之輔さんは、ＫＡＲＡＴＥ１シリーズＡ個人

形の世界大会で、レスリング部の石井亜海さんはクリッパン国際大会で、それぞれが初優勝

しました。澁澤莉絵瑠さんは、今季のプロテストに一発合格しゴルフ部初のプロゴルファー

となりました。

　さて平成から令和に年号が変わり、令和２年度はおおたスポーツアカデミーが開校して、

20年の節目を迎えます。開校以来、「いつでも・どこでも・だれでもスポーツを！」キャッチフ

レーズに、ジュニアスポーツの普及や競技者の育成・強化を図ってまいりました。子ども達が

興味・関心に基づき主体的・継続的に体を動かすことは、健康や体力を保持増進していくため

の基礎的な能力や態度を培い、健康的な生活習慣やスポーツ習慣を身に付けるうえで、極め

て大きな意義があります。

　今後も「Players　First」を柱に、「受講生・保護者・講師」による三位一体活動の推進・強化に

努め、「アカデミーで学びたい・学べてよかった」と思える個々のニーズに応じたスポーツ環

境を創出し、活力ある健全な社会の形成に貢献できる人材を育成したと考えています。

　終わりに、おおたスポーツアカデミーが更に充実・発展できますよう、皆様方のご支援とご

協力をお願い申しあげ挨拶といたします。

子ども達のニーズに応じたスポーツ環境の創出

おおたスポーツアカデミー 校長

吉井　均



  　Ota Sports Academy 20192

菊地凌之輔（選抜空手道部卒業生-帝京大学２年）

　9月20 ～ 24日、チリ・サンティ

アゴにおいて「KARATE1シリーズ

A2019サンティアゴ大会」が行われ

た。この大会に「ＯＳＡの若虎」「太田

で最も五輪に近いアスリート」といわ

れている選抜空手道部卒業生の菊地

凌之輔選手が参加した。幅広い年齢層

の選手が参加する中で、男子個人形で

念願の金メダルを獲得した！

　菊地選手は2年に一度、ジュニア世

代の世界一を決定する「第11回世界

カデット、ジュニア＆Ｕ21空手道選

手権大会」のＵ21の部（男子個人形）

日本代表選手に選ばれ、世界大会の前

哨戦として「KARATE1シリーズ」に出

場した。※世界大会は10月23日から

行われる予定であったが、開催地のチ

リ・サンティアゴの情勢不安を受け、

日本選手団は大会出場を見送った。

空手世界大会『KARATE1シリーズA』形優勝

　また、菊地選手は2020東京オリンピック

後の日本空手を担う期待の選手として、全日

本強化選手（ナショナルチーム）に選ばれてい

る。

卒業生が絶好調！
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　「天皇杯全日本レスリング選手権

2019」が12月21日に東京駒沢体育

館で行われ、女子62㌔級にレスリン

グ部卒業生の石井亜海選手が積極的

な攻めで優勝し、高校生ながら全国の

頂点に立った。

　決勝は小玉彩天奈選手（早大）。同点

に追い付かれた第２ピリオドは、残

り１分で何度も相手を力強く引き込

み、圧力をかけ続けた。残り10秒で相

手の足をつかんで倒し勝ち越しした。

　ＪＯＣエリートアカデミー所属で

はない安部学院高校の石井選手の優

勝は大会史上初めてであり、「17歳

0 ヶ月10日」での優勝は、2011年に

67㌔級を制した土性沙羅選手（2016

年リオ五輪金メダリスト）の「17歳

2 ヶ月4日」をぬりかえ、女子の最年少

全日本チャンピオンとなった。

レスリング全日本チャンピオン誕生！

石井亜海（レスリング部卒業生-東京・安部学院高校２年）
　石井選手は、カザフスタン・ヌ

ルスルタンで行われた「2019年

アジア・カデット選手権（7/4 〜

7）」でも優勝し、初の国際大会Ｖ

を達成。決勝戦はインドのSonam.

Sonam選手。インド選手は日本人

とは違った動きをするため、やや

攻めあぐみ。後半は国内大会では

めったに見られない、体力消耗度

が顕著かと思う場面もあったが、

最後まで攻め続け、8-3で勝利を

もぎ取った。

　また、スウェーデン・クリッパ

ンで行われた「クリッパン国際大

会（1/17 ～ 19）」でも優勝を飾っ

た。※一昨年は銀メダル

2019年アジア・カデット初の国際大会Ｖ！
クリッパン国際大会もＶ！

卒業生が絶好調！
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　太田市出身で選抜ジュニアサッカー部卒業生、サッ

カー日本代表メンバーとして活躍中の鈴木武蔵選手。

2016年リオデジャネイロ五輪に出場したほか、韓国・

釜山で12月10日に開かれた「東アジアＥ−１選手権

2019」の中国戦でＡ代表初ゴールを決めている。

　また、「2019Ｊリーグカップ（ルヴァンカップ）」で

は７得点を決め、所属する北海道コンサドーレ札幌の

準優勝に貢献し、大会得点王にも輝いた。

卒業生が絶好調！

澁澤莉絵留（ゴルフ部卒業生）
卒業生から初のプロゴルファー誕生！

　年に一度、日本女子プロゴルフ協会

（LPGA）主催の「2019年プロテスト」

を、ゴルフ部卒業生の澁澤莉絵留選手

が受け、見事プロテストに合格し、晴れ

て女子プロの仲間入りを果たした。

　澁澤選手はＪＦＥ瀬戸内海ゴルフク

ラブ（岡山県）で11月5日～ 8日まで行

われた「最終プロテスト」まで進み、通

算4アンダー（70・70・71・73）で

回り安定したプレーで見事プロテスト

一発合格を果たし、卒業生第一号のプ

ロゴルファーが誕生した。

　プロテストは第一次・第二次予選を

突破し、最終プロテストの上位約20名

がプロの資格を得ることができ、合格率

は数％程度の狭き門といわれている。

サッカー日本代表に選出！
鈴木武蔵（選抜ジュニアサッカー部卒業生-北海道コンサドーレ札幌）
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　日本ソフトテニス連盟は将来の日本を

代表する選手を育てようと、競技者育成

プログラムを行い、各世代（Ｕ-14・17・

20）の最終選考が宮崎県で開かれた。その

中に、選抜ソフトテニス部卒業生の髙城直

弥選手が参加し見事、全日本Ｕ-20に選出

された。

　この競技者育成プログラムは、まず

Step1で地域選考、Step2で都道府県選

考、Step3で8ブロック（北海道・東北、

関東、北信越、東海、近畿、中国、四国、九州）

に分かれて強化練習会を行い、技術・身体

能力・心理的要素等の総合的な見地によっ

て、最終選考のStep4へと進む。Step4の

Ｕ-20男子エントリーは46名で、そのう

ちの16名が全日本Ｕ-20に選ばれた。

髙城直弥（選抜ソフトテニス部卒業生-前橋商業高校3年）
ソフトテニス全日本Ｕ-20に選ばれる！

小林政澄・北村勇貴・菅原 桜（長距離部卒業生）
全国高校駅伝に出場！

　「男子70回、女子31回全国高校駅伝（都大路）」が12月

22日に京都市たけびしスタジアム京都を発着点とする

コース（男子7区間=42.195㌔・女子5区間=21.0975

㌔）で行われ、群馬県代表は男子・農大二高、女子・常磐高

が出場。

　長距離部卒業の小林政澄選手（農大二高３年）がイン

ターナショナル区間と呼ばれる３区（8.0875㌔）を、北

村勇貴選手（同２年）がアンカーの７区（5㌔）を、１年生

ながら名門常磐の４区を任された菅原 桜（常磐高１年）

の３名が都大路を快走した。

　農大二高は総合９位、タイムは2時間3分0秒の群馬県

高校記録を樹立した。

小林政澄（農大二高３年） 北村勇貴（農大二高２年） 菅原 桜（常磐高１年）

卒業生が絶好調！
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所属中学校やチームでも大活躍！！
部　　名 氏　　名 学校名・学年 大　　　　　　　会　　　　　　　名

ソフトボール

須田　梓
穴久保　瑠華
佐谷戸　瑚南
星野　七海
小島　未空

藪塚本町中３年
同

藪塚本町中２年
同

藪塚本町中１年

全国中学校ソフトボール大会出場
関東中学校ソフトボール大会準優勝

長谷川こころ
武石　萌愛
江口　夏紀
武石　麻愛
松本　琴心乃
西脇　梓

宝泉南小６年
藪塚本町小６年
宝泉南小６年
藪塚本町小５年
邑楽中野東小４年
宝泉南小１年

全日本小学生女子ソフトボール大会第３位

渡邉　天海
森田　結菜
渡邉　琳海

強戸小６年
同

強戸小３年
関東小学生男女ソフトボール大会優勝

選抜柔道

城代　恵美 西中３年 全国中学校柔道大会「女子70kg級」出場、関東大会第２位、群馬県大会優勝

富　燎哉 尾島中３年 全国・関東中学校柔道大会「男子60kg級」出場

由永グスタボ 南中３年 関東中学校柔道大会「男子81kg級」出場

畑村　彪留 南中２年 関東中学校柔道大会「男子50kg級」出場

鶴木　葵 宝泉東小６年 全国小学生学年別柔道大会「６年生女子45kg超級」出場、群馬県大会優勝

選抜空手道

大河原　永翔 城西中３年 全国中学校空手道選手権大会「個人男子形」出場

青木　里沙
吉積　心春

宝泉中３年
宝泉中２年

全国中学校空手道選手権大会「団体女子組手」出場

永島　暖大
狩野　祐吏
青柳　匠海

太田中２年
同

太田中１年
全国中学校空手道選手権大会「団体男子組手」出場

選抜
バドミントン

大島　康世委 藪塚本町中３年 群馬県中学校春季大会バドミントン大会「男子シングルス」優勝

髙山　桜加 伊勢崎豊受小４年 群馬県小学生総体バドミントン大会「４年女子の部」優勝

長距離

今　美里 旭中３年 関東中学校陸上競技選手権大会「女子800m」出場

中谷　佳乃
河野　愛沙美

大泉北中３年
大泉北中２年

全国・関東中学校陸上競技選手権大会「女子800m」出場

吉村　虎乃輔 城西中１年 全国・関東中学校陸上競技選手権大会「男子800m」出場

田島　朔 太田中１年 関東中学校陸上競技選手権大会「男子1500m（１年の部）」出場

城代悠貴
（選抜駅伝部・ぐんま国際アカデミー４年）

群馬県小学生総合体育大会

クラブ対抗陸上競技大会800m優勝

渡辺陽仁
（フェンシング部・南中３年）

群馬県少年フェンシング大会優勝

渡辺耀仁
（フェンシング部・南小６年）

群馬県小学生総体・群馬県少年フェンシング大会優勝
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　おおたスポーツアカデミー全体の連帯意識を高めながら各部の更なる

飛躍を図ることを目的に、４月５日（金）、太田市民体育館において、全講

師及び全受講生参加による「おおたスポーツアカデミー総合開講式」が盛

大に開催された。

　吉井均校長の開会宣言でスタートし、清水聖義太田市長の主催者挨

拶、26部代表講師による部紹介。指導に携わり10年目の指導者へ贈ら

れる「指導者功労表彰」も行われた。

　また、受講生代表の決意表明では、選抜バドミントン部・小澤沙綺選

手の力強い決意の言葉、卒業生から受講生へ贈られる『激励のメッセー

ジ』では、バドミントン部卒業生の篠田未来選手から温かい励ましのメッ

セージと、新しい時代の幕開けに相応しい総合開講式となった。

講師・受講生を一堂に会し
総合開講式からスタート！

新時代の幕開け！総合開講式

吉井 均校長の開会宣言

受講生へ激励のメッセージ
選抜バドミントン部卒業生　篠田未来選手 決意表明をする選抜バドミントン部　小澤沙綺選手
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選抜柔道部 『人間として、柔道家として大きく成長！』
講道館夏期講習会

　世界の柔道の中心である東京「講道館」において行われた

夏期講習会（7/29〜31）に参加。毎年趣向を凝らした内容

で、難しい技術等を分かりやすく理論的に指導してくれるので、

選手はじめ指導者にとっても有意義な講習会であった。講道館

指導部長の鮫島先生から「人は最後は人間性、柔道が強くても

人間として未熟では誰も相手にしてくれない」。「強さ、上手さ」

だけではなく、柔道は人間教育であり、精力善用、自他共栄を

学び、指導者、選手自身改めて見つめ直す良い機会になった。

　また、国立赤城青少年交流の家（4/29〜5/1・8/27〜

29）において強化合宿も実施した。

選抜テニス部 　『空気の澄んだ軽井沢で、

各々のテーマでスキルアップを図る！』 　
　空気の澄んだ軽井沢で強化合宿（8/16〜18）を実施。

日中は日差しも強く、日焼けするほどの天候だったが、

湿度が低いため、練習は捗った。

　朝練習は6時から１時間の散歩からスタートし、グルー

プ分けした各々のテーマに合わせたカリキュラムで進め、

環境が快適なため、ボールを打ちすぎて手にマメを作る

選手もいた。宿での集団生活、練習を通じ非日常の体験

を通して、自分を見つめなおし、日々の生活の取り組み

方を含め考えることができる合宿になった。

選抜駅伝部 『全国群馬県予選会に向けて、
標高1600㍍で高地トレーニング！』　

　心肺機能の強化と、10月に開催される全国小学生駅伝

群馬県予選会に向けてチームのより一層の結束を図ること

を目的に、標高1600㍍の峰の原高原で強化合宿（ 8/16

〜 18）を実施した。

　参加者全員が体調等崩すことなく、予定通りのプログラ

ムをこなすことができた。また、ミーティングの際に監督か

ら「峰の原高原で合宿が実施できることは、周囲の方々のお

かげ。感謝の気持ちを忘れないように。」とチーム方針を監

督、選手が共有し、今後に向けて有意義な合宿となった。

ジュニアスポーツ選手強化育成事業  ■  ■  ■

更なるレベルアップを！強化合宿！
選抜柔道部・選抜テニス部・選抜駅伝部
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■ ■ ■  ジュニアスポーツ選手強化育成事業 

新事業『リーダーズキャンプ』を
空気の澄んだ国立磐梯青少年交流の家（福島県猪苗代町）にて2泊3日で開催！

リーダーズキャンプとは．．．

　近年子どもたちの考え方や取り巻く環境も大き

く変わってきており、適正なトレーニング、技術レ

ベル、興味や志向等、多様なニーズに応じた環境が

求められている。そこで各部から推薦された受講生

を一堂に会し、リーダーとしての更なる向上と自覚

を育成し、各部活動の円滑な運営を図るため、太田

市と包括協定を結んでいる大東文化大学の協力を

得て、短期集中により、講義・実技を受講して、リー

ダーシップを学ばせるものである。

期　日 時　間 テーマ（講 義 内 容） 講　師（大東文化大学）

８月27日（火）
14：00 〜 15：30 講義① 食を知ることは勝利への近道 准教授　蕪木 智子 氏

19：00 〜 20：30 講義② 異競技とのグループ作り 常務理事　高橋 進 氏

８月28日（水）

  9：00 〜 10：30 講義③ チームワークを高めるレクリエーションゲーム スポーツ振興センター長　田中 博 氏

10：45 〜 12：15 講義④ 自分の体力を知ろう（１） スポーツ健康科学部学部長

鈴木 明 氏13：30 〜 14：30 講義⑤ 自分の体力を知ろう（２）

15：00 〜 16：30
講義⑥ 将来のパフォーマンスを決める

　　　 コーディネーショントレーニングと正しい準備運動
講師　高橋 将 氏

19：00 〜 20：30 講義⑦ 書道＜書道を通して自分を見つけ出す＞ 副学長　河内 利治 氏

８月29日（木）   9：00 〜 11：00 講義⑧ エンカウンター＜将来どんな選手に（ＡＬ活動から）＞ 常務理事　高橋 進 氏

～リーダーズキャンプを終えて～　参加受講生３９名が学んだこと　

※アンケートより抜粋

〇 昼食で摂取した食品の栄養素の分析をして、指導いただきました。勝

つための食事として、主食：主菜：副菜：２：１：１の比率で摂取。副菜

の種類は２種類以上。色違い等組み合わせることが大切で勝利への近道

になる。

〇 グループディスカッション形式でおこなわれたチームビルディン

グ。チームビルディングとは１人では到底成し遂げられない目的や目標

を達成できるチームを作りあげること。良いチームは「目的、役割、人間関

係、段取り」が揃うことで出来上がるということが分かりました。

〇 書道の講義がありました。目的は精神集中。練習、試合において、い

つ、どんな状況に置かれても、心を落ち着かせ平常心で自分のプレイがで

きるか、スポーツ競技と書道の結びつきを感じさせられる内容でした。

〇 異競技の選手と知り合い、情報・意見交換ができました。意見交換を通

して、部全体、自分自身に何が足りないのか、それを克服するためにはど

うしたら良いのか、考えることができました。また横との繋がりの大切さ

を感じることができました。
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ジュニアスポーツ選手強化育成事業  ■  ■  ■

　「子どもたちにスポーツのきっかけ作りを！」をテーマに、恒例とな

ったＯＳＡ体験教室！ＯＳＡ講師の協力により1日に複数のスポーツ

を体験して、自分に合ったスポーツを見つける教室。初めて経験する種

目もあり、子供たちが楽しむ姿が見られ、今年度も多数の申込があり、

子供たちに有意義な「スポーツＤＡＹ」になった。　

　※第1回の体験教室（10/14）は台風の影響で中止となった。

リズムの感度を高めて、運動パフォーマンスを向上！

単独部初！スポーツリズムトレーニング！

開　催 期　　日 会　　　　場 参加者 種　　　　　目

第２回 12月14日（土）
新田総合体育館
（エアリス）

67名 硬式テニス、卓球、バドミントン

第３回 １月12日（日）

運動公園市民体育館 27名 硬式テニス、卓球、レスリング

運動公園サッカー場 29名
サッカー（男女）、ソフトボール（男女）、駅
伝（男女）

　スポーツリズムトレーニングとは、8ビートの音楽に合わせ、ライン

と呼ばれる1㎝程の高さの障害物を様々な方法で音楽に合わせてジャ

ンプするものである。選抜柔道部は、スポーツリズムトレーニング協会

のインストラクター関口和洋氏を招き講習会を実施。リズム感を高める

ことで、運動パフォーマンスを向上させ、さらに動きにメリハリもつき、

怪我の防止、競技力の向上に繋がるという。柔道の特性から考えてリズ

ム感は非常に重要であり、大変有意義な講習会になった。

子どもたちにスポーツのきっかけ作りを！
大人気の体験教室を開催！

ジュニアスポーツ指導者育成事業
「選手のやる気を引き出す指導術」講習会

　令和2年2月9日に太田市美術館・図書館3階視聴覚ホールにおい

て、ＯＳＡ全指導者を対象に、アドラー心理カウンセラーの鈴木稔氏

を招き、令和元年度指導者養成講習会を実施した。テーマは「選手に対

して発する言葉は自信をもって、正確な言葉と言えるか」。豊富な経験

のある鈴木稔氏の熱弁で、「指導だけでなく日常にも役立つ会話のマ

ジック、選手のやる気を引き出す指導術」を学ぶことができた。これか

らのＯＳＡの活動に活かしてもらいたい。
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ジュニアスポーツの普及と技術向上を目的に、パナソニックホームズ様より特別協賛をいただき、チャンピオンシップを開催しました。

第９回おおたスポーツアカデミーChampionship
　日頃の練習の成果を試す機会として、スタートした「おおたスポー
ツアカデミー Championship」は９回目を迎え、年々レベルアップ
し、11競技、213チーム、1,917名のジュニアアスリートが参加
し、盛大に開催された！

特別協賛／　
共　　催／上毛新聞社

優　勝　KYOTO気づきエンジェルス（京都）

準優勝　宮城クラブ（宮城）

第３位　嵐山ガッツPiccolina（埼玉）

優勝　KYOTO気づきエンジェルス

レーボール（8月17・18日、運動公園市民体育館）バ

最優秀選手賞
竹内朱音（KYOTO）

※先鋒（小学女子３年以上）・次鋒（小３）・五将（小４）・中堅（小５）・

三将（小６）・副将（中学女子）・大将（同男子）の団体戦で行った。

道（９月15日、太田市武道館）柔

優　勝　おおたスポーツアカデミーＡ

準優勝　佐藤道場

第３位　深谷柔道SEIWA会（埼玉）最優秀選手賞
城代恵美（おおたＡ）

優勝　おおたスポーツアカデミーＡ

優　勝　おおたスポーツアカデミーＡ

準優勝　明石Ｐクラブ（兵庫）

第３位　おおたスポーツアカデミーＢ

優勝　おおたスポーツアカデミーＡ

フトボール（11月16日、藪塚本町中央運動公園）ソ

最優秀選手賞
穴久保瑠華（おおたＡ）
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優　勝　宝泉プリティーズ

準優勝　おおたスポーツアカデミー

第３位　埼玉選抜（埼玉）

優勝　宝泉プリティーズ

ソフトボール（11月16日、藪塚本町中　他）J

最優秀選手賞
武石麻愛（宝泉）

優　勝　茨城Ａ（茨城）

準優勝　新潟県選抜Ａ（新潟）

第３位　栃木Ａ（栃木）

ドミントン（11月16・17日、新田総合体育館）バ

最優秀選手賞
上曽直輝（茨城Ａ）

優勝　茨城Ａ

優　勝　茨城中央選抜（茨城）

準優勝　前橋サウススターズ

第３位　東海大付属浦安高中等部（千葉）

式野球（11月16・17日、運動公園野球場・サブグラウンド）軟

優勝　茨城中央選抜

最優秀選手賞
荻沼　劉（茨城中央）

O
TA

 Sports A
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優勝　埼玉グランデＦＣ

優　勝  埼玉グランデＦＣ（埼玉）

準優勝  松本山雅ＦＣ（長野）

第３位  ＦＣ　ＦＥＳＴＡ（埼玉）最優秀選手賞
吉開捷人（埼玉）

ッカー（11月16・17日、運動公園サッカー場・邑楽町民スポーツレクリエーション広場）サ

中学生女子優勝　さいたま市立日進中

小学生男子優勝　中野クラブ

小学生女子優勝　薄根卓球

優　勝　沼田市立沼田中Ａ

準優勝　沼田中央ジュニア

第３位　伊勢崎市立宮郷中

中学生男子

優　勝　さいたま市立日進中（埼玉）

準優勝　シュエット（埼玉）

第３位　秀卓会

中学生女子

優　勝　中野クラブ

準優勝　太田ＲＥＯ卓球Ａ

第３位　薄根卓球

小学生男子

優　勝　薄根卓球

準優勝　シュエットＡ（埼玉）

第３位　日進ジュニア卓球クラブ（埼玉）

小学生女子

中学生男子優勝　沼田市立沼田中Ａ

球（11月16日、運動公園市民体育館）卓

中学生男子最優秀選手賞
後藤嘉希（沼田Ａ）

中学生女子最優秀選手賞
八ツ田光希（日進）

小学生女子最優秀選手賞
松下和千（薄根）

小学生男子最優秀選手賞
倉澤　遼（中野）

O
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O
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手道（11月17日、運動公園市民体育館）空

優　勝　清原空手道スポーツクラブ（栃木）

準優勝　おおたスポーツアカデミーＡ

第３位　おおたスポーツアカデミーＢ

男子形最優秀選手賞
植田颯真（清原）

総合

男子個人形優勝者 女子個人形優勝者

女子組手最優秀選手賞
吉積心春（おおたＡ）

総合優勝　清原空手道スポーツクラブ

女子形最優秀選手賞
佐藤　茜（清原）

男子組手最優秀選手賞
武田無汰心（松涛会）

男子個人組手優勝者 女子個人組手優勝者

小学生男子団体組手優勝　松涛会 小学生女子団体組手優勝　松涛会

中学生男子団体組手優勝　おおたスポーツアカデミーＢ 中学生女子団体組手優勝　武村塾

団
体
組
手
成
績

部　　門 優　　　勝 準　優　勝 第　３　位

小学生男子 松涛会（長野） 空手道研究会　武村塾（東京） 氏家空手道スポーツ少年団（栃木）

小学生女子 松涛会（長野） おおたスポーツアカデミーＡ 清原空手道スポーツクラブ（栃木）

中学生男子 おおたスポーツアカデミーＢ 氏家空手道スポーツ少年団（栃木） おおたスポーツアカデミーＡ

中学生女子 空手道研究会　武村塾（東京） おおたスポーツアカデミー B おおたスポーツアカデミー A

※団体組手の成績は

下記を、個人（形・組

手）の成績は次ページ

をご覧ください。ただ

し、個人結果は優勝者

及び準優勝者のみ。
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空

手

道

個

人

成

績

一

覧

部　　　門 形・優勝 形・準優勝 組手・優勝 組手・準優勝

小

学

生

４年生男子 須能海吏（清原空手道） 髙橋魁士（おおた） 武田汰心（松涛会） 佐藤　龍（おおた）

４年生女子 粕谷莉央（清原空手道） 木間日菜（おおた） 福田和香彩（清原空手道） 橋爪　諒（おおた）

５年生男子 石原佑真（清原空手道） 田中　心（武村塾） 田中　心（武村塾） 髙野勇太（氏家空手道）

５年生女子 佐藤　茜（清原空手道） 瀬尾彩乃（清原空手道） 軽部遥華（氏家空手道） 葛西彩花（氏家空手道）

６年生男子 新藤蒼也（清原空手道） 金田倖誠（清原空手道） 大野瑛間（松涛会） 金田倖誠（清原空手道）

６年生女子 須能夢夏（清原空手道） 佐藤　縁（おおた） 麦倉花奈美（清原空手道） 甲賀優凪（清原空手道）

中

学

生

１年生男子 青柳匠海（おおた） 高橋智也（おおた） 齋藤涼太（氏家空手道） 谷高陸斗（氏家空手道）

１年生女子 村山ほのか（おおた） 高橋亜仁香（おおた） 渡辺笑理（武村塾） 松本佳穂（おおた）

２年生男子 植田颯真（清原空手道） 須能藍叶（清原空手道） 佐々木夕祐（武村塾） 狩野　祐吏（おおた）

２年生女子 栗田さくら（武村塾） 川越　蒼（武村塾） 吉積心春（おおた） 川越　蒼（武村塾）

３年生男子 赤羽結季（おおた） 八代慈瑛（俊和義塾）

３年生女子 佐藤　幸（清原空手道） 髙橋そら（おおた）

フトテニス（12月７・８日、太田市サン・スポーツランド）ソ

女子最優秀選手賞
栗田愛未（杉戸）

優　勝　杉戸町立杉戸中（埼玉）

準優勝　久喜市立菖蒲中（埼玉）

第３位　高崎市立群馬中央中

女子

優勝　杉戸町立杉戸中

優　勝　日立市立十王中（茨城）

準優勝　杉戸町立杉戸中（埼玉）

第３位　おおたスポーツアカデミーＡ

男子

男子最優秀選手賞
飯田悠斗（十王）

男子優勝　日立市立十王中

伝（12月１日、運動公園陸上競技場）駅

男子優勝　小見川陸上クラブＡ

女子優勝　アラマキッズＡ

優　勝　小見川陸上クラブＡ（千葉）

準優勝　おおたスポーツアカデミーＡ

第３位　おおたスポーツアカデミーＢ

男子

優　勝　アラマキッズＡ

準優勝　どりかむ太田Ａ

第３位　おおたスポーツアカデミーＤ

女子

女子最優秀選手賞
清水りの（アラマ）

男子最優秀選手賞
矢田部來愛（小見川）

O
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　太田市民会館で2月22日に「令和元年 太田市スポー

ツ表彰」が行われ、おおたスポーツアカデミー所属の受

講生や指導者が表彰された。

【優秀選手賞（団体）】◇ソフトボール部 （第19回全日本中

学生男女ソフトボール部出場）

【ジュニア奨励賞（個人）】◇フェンシング部＝渡辺耀仁、渡

辺陽仁◇レスリング部＝松井礼士、柳澤志音、澤井舞綾、加

藤在、加藤航平、石塚佑慎、城所拓馬、苅谷萌々香、佐藤陽

【ジュニア奨励賞（団体）】◇レスリング部 （第55回群馬県

スポーツ少年団大会レスリング競技会優勝）

【優秀指導者賞】◇ソフトボール部 ＝阿部正、関口皓次、金

杉寛、木暮辰弥、植村浩之

【指導者奨励賞】◇レスリング部＝栗原正浩

令和元年 太田市スポーツ表彰

　優秀受講生は大会成績、練習態度、礼儀、出席率等が

著しく優秀であった受講生に贈られ、今年度は105名

が選ばれた。

　※令和２年３月26日に太田市民会館で「優秀受講生表彰

式」を予定していたが、新型コロナウイルス感染予防のため

中止となった。

【優秀受講生】◇選抜駅伝部＝鈴木虹翔、中村心香 ◇レスリ

ング部＝佐々木海斗、中村友哉、加藤航平、石塚佑慎 ◇ソフ

トボール部＝大澤咲穂、樋口柚妃、須田梓、長谷川こころ、

武石萌愛 ◇選抜ジュニアサッカー部（５年）＝小沼暖人、工

藤楓望、星野良太、長澤大翔、柴田睦都 ◇選抜ジュニアサッ

カー部（６年）＝小林悠太朗、稲葉龍我、小林立雅、津田瑛夢、

清水一真、大貫豪、大島都亜 ◇選抜サッカー部３年（前期） ＝

髙櫻将都、江泉天翔、遊佐クロッシュ志音、下山來己、大谷真

之輔、茂木太一 ◇選抜テニス部＝石川あやの、増田芭奈 ◇選

抜ソフトテニス部（前期）＝小暮隆太郎、島宗良、竹澤悠里、

邉見明日香 ◇選抜軟式野球部（前期）＝永野川隼士、柳澤大

地、今隆成 ◇選抜柔道部＝中村廣海 ◇選抜空手道部＝青柳

匠海、村山ほのか ◇選抜バドミントン部＝大島康世委、齋藤

玲奈、伊藤はな ◇ゴルフ部（選抜） ＝角田夢香 ◇ゴルフ部

（普及）＝櫻澤潤 ◇陸上部＝小林莉緒 ◇長距離部＝今美里、

中谷佳乃、村田幸翼、根岸良輔 ◇ジュニア陸上部＝恩田陸、

田野梨央、髙橋優仁、 南澤りりか、刑部智也、梅澤咲希 ◇女子

サッカー部＝篠木庵里、鈴木藍子、柏﨑和心 ◇テニス部＝青

木菫、田村藍理 ◇ジュニアテニス部Ａ＝山田乙碧、山愛菜、

阿部達弥、橋本匠、濱谷一悠 ◇ジュニアテニス部Ｂ＝大林勇

仁、大澤健人、佐古朝陽、吉田千紘、青木琢真 ◇バレーボール

部＝平賀小菜、廣田彩乃、金子遊那、奥瀬葵、村上美羽、松本佳

笑 ◇体操部＝堤凛々、高田莉子、小林南葉、白石真鈴、山中麻

緒、田部井望桜、大川そら、竹内瞳 ◇ソフトテニス部＝三田

蒼葉、原嶋彩羽、森原琳花 ◇卓球部＝長谷川優、江原絢汰、川

田紫月、塩ノ谷翼 ◇フェンシング部＝今野颯太、小林工具 ◇

バドミントン部＝片桐唯乃、髙島伽代、大澤加暖、片桐彩侑、

茂木愛衣、小原莉奈、鳥羽陽斗、梶塚諒、小澤実咲樹、菊地祥丞

令和元年 優秀受講生表彰

　長年、指導に携わり、おおたスポーツアカデミーの活

動を支えてきた指導者の功績を称え、次の６名の指導

者が指導者功労賞の候補者となった。

　※毎年４月に開かれる「総合開講式」にて、指導者功労表

彰を行っていたが、今年度の表彰は新型コロナウ

イルス感染予防のため中止となった。

【指導者功労賞】◇選抜駅伝＝金子典夫、金子裕

光 ◇ソフトボール＝植村浩之 ◇選抜ジュニア

サッカー＝鈴木学 ◇バレーボール＝橋本晃彦 ◇

キッズクラブ＝髙瀬博

令和元年 指導者功労表彰

太田市スポーツ表彰・優秀受講生・指導者功労賞太田市スポーツ表彰・優秀受講生・指導者功労賞
おおたスポーツアカデミーの発展・振興・貢献した受講生と指導者を讃えます。

● ● ●　●　● 　おめでとうございます！　●　●　● ● ●
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選抜駅伝
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

金子　典夫
月・水・金曜日
17：30〜 19：00
運動公園陸上競技場
サブグラウンド
小学４〜 6年生選抜

　毎年出場している白馬スノーハープクロスカントリー
大会で９位と惜しくも入賞を逃しました。その後、選手
たちは悔しさから練習への取り組む姿勢が変わりまし
た。夏の菅平合宿では例年以上に走り込みを行い、心身
ともに大きく成長しました。その結果、11月の小学生駅
伝では２チーム出場し２位、３位と好成績を残せました。
12月のチャンピオンシップ駅伝でも強豪相手に男子２
位、３位、女子３位、７位と健闘を見せました。来年度
はもう一度心身を鍛え直し、今年以上の成績を残せるよ
う日々の練習をしていきたいと思います。最後に送迎を
して頂いている保護者の皆様には感謝申し上げます。

選抜ジュニアサッカー
●代 表 者
●開 講 日

●時 間
●場 所

●対 象 者

鈴木　学
火曜日

（各学年　2回／月）
19：00〜 21：00
運動公園サッカー・
ラグビー場
小学5・6年生選抜

　選抜ジュニアサッカー部は、Ｕ12とＵ11の
２学年に分かれ隔週で練習会を行いました。
　Ｕ11はサッカーの基本であるボールフィーリ
ングをメインに、オンザボールにこだわったト
レーニングを行い、サッカーの楽しさを伝える
事を意識しました。Ｕ12は選手のレベルに合わ
せたトレーニングを心掛け、競争意識やオフザ
ピッチでの取り組み方など、選手個人に考えさ
せる事で自立への意識づけをさせ、クリエイティ
ブでたくましい選手の育成を目指しました。

レスリング
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所

●対 象 者

茂木　房士
毎週火・木・土曜日

（火・木曜日）
18：00〜 20：00

（土曜日）
17：00〜 19：00
市立太田高校レスリ
ング場
小・中学生

　30年度の部員数は、36人で過去最多でしたが、令和
元年度においてはさらに膨れ上がり、39人と「史上最多
記録」を更新しました。また、ＯＢ城所拓馬の世界カデッ
ト選手権出場、さらに、ＯＧ石井亜海の「女子史上最年
少優勝」となった全日本選手権での優勝という卒業生が
大活躍した年でもあり、在籍する子どもたちを大いに勇
気づけた年でありました。また現役選手もそれに負けず、
全国少年少女選手権大会では、３人がメダルを獲得、群
馬県スポーツ少年団大会では、小学生が２年連続団体優
勝を果たしました。強豪クラブとの合同練習を多数行う
ことでレベルアップを図り、充実した１年となりました。

ソフトボール
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

阿部　正
毎週月・水曜日
19：00〜 21：00
運動公園サブグラウ
ンド、宝泉中学校グ
ラウンド　他
小・中学生

　今年度から練習日を月・水曜日の２日に増や
して取り組みました。練習会場では、小学生と
中学生が同じ「時間空間」で技術の習得や協力
することの大切さを学び、一人ひとりが役割を
果たせました。成果として、中学生は大阪府で
行われた全国大会に群馬県代表として出場でき、
チャンピオンシップ大会でも優勝することがで
きました。小学生も各種大会へ出場でき、着実
に成果を残しました。次年度も部員の活躍が期
待できます。

本校の活動状況！
選抜駅伝　レスリング　ソフトボール　選抜ジュニアサッカー　選抜サッカー　選抜テニス　選抜ソフトテニス　選抜軟式野球　選抜柔道

選抜空手道　選抜バドミントン　ゴルフ（選抜）　ゴルフ（普及）　　陸上　長距離　ジュニア陸上　女子サッカー　テニス　ジュニアテニスＡ

ジュニアテニスＢ　バレーボール　体操　ソフトテニス　卓球　フェンシング　バドミントン キッズクラブ　（特別教室）硬式野球・スキー
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　毎週火・木曜日に活動しています。県や全国
で活躍できる力をつけるための練習をしていま
す。技術はもちろん、筋力、体力作り等にも力
を入れています。今年の夏の大会では、多くの
受講生が県大会出場を果たしましたが、関東大
会は２名のみでした。週２回の練習ではこれ以
上の有効な手立てはないが、今後は選手の意識
改革に力を入れていきたいと思います。自分の
プレースタイルを確立させ、自信をもってプレー
きるように指導していきたいと思います。

選抜柔道
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

須永　秀高
毎週木・金曜日
19：00〜 21：00
太田市武道館
小学２年生
〜中学３年生選抜

　現在まで積み重ねてきた基本を重視し、目先
の勝利だけを追求せず、将来を見据えた指導が
身を結んだ年でありました。中学生、小学生共に、
県内では好成績を残し、全国・関東大会にも複
数の選手が出場することができました。更には
チームの目標であった、チャンピオンシップで
も優勝も果たすことができ、個人だけでなく、
チームとしても成長を感じることができたかと
思います。この結果に満足することなく、来年
度もさらなる飛躍を目指し精進したいと思いま
す。

選抜軟式野球
●代 表 者
●開 講 日

●時 間

●場 所
●対 象 者

永原　和明
毎週木曜日（４月〜11月）
毎週土曜日（12月〜３月）

（木曜日）19:00〜 21:00
（土曜日）   9:00〜 12:00
運動公園野球場　他
中学３年生選抜（４月〜８月）
中学２年生選抜（10 月〜３月）

　「日本一」を目標に、９月のセレクションで
30人の選手を選び、目標達成と太田市中体連の
強化のための選手育成をしてきました。目標と
していた日本一は達成できなかったが、県予選
では準決勝まで進み、８月の東京オープンに出
場することができました。優勝は逃したものの
全国の強豪チームと対戦し、３勝１敗という結
果を残すことができたことは、選手にとって今
後の自信につながった事と思います。１年間の
活動を支えて下さった全ての方々に感謝致しま
す。

●代 表 者
●開 講 日

●時 間

●場 所

●対 象 者

稲村　秀治
毎週火・木曜日
土曜日（11月〜の一部）

（火・木）19:00〜 21:00
（土曜日） 15:30〜 18:00
太田市サン・スポーツ
ランド（４月〜11月）
新田総合体育館（11月
〜３月）
中学２・３年生選抜（４月〜７月）
中学１・２年生選抜（９月〜３月）

選抜ソフトテニス

選抜テニス
●代 表 者
●開 講 日

●時 間
●場 所

●対 象 者

茂木　弘
毎週月・金曜日

（隔週）
18：30〜 21：00
太田市サン・スポー
ツランド
小学2年生〜中学2
年生選抜

　ジュニアテニスのレベルアップを目指し、10
歳、12歳、14歳の各層からセレクションで選
ばれたメンバーで練習を進めております。練習
では区分に関係なく進めるなかで互いに刺激を
受けながら各自の目標に向け、心・技・体を磨
いており、県小学生総体では高学年、低学年の
部で上位に名を連ねるまでになりました。
　今後については、アカデミーの頂点として他
のジュニアテニス部と連携して、全体のレベル
アップを進めていきたいと思います。

選抜サッカー
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

池谷　靖
水曜日
19：00〜 21：00
運動公園サッカー・
ラグビー場
中学2・3年生選抜

（５月〜９月）
中学1・2年生選抜

（10月〜２月）

　プレーヤーズファーストの基本方針がぶれな
いよう、今年度もスタッフがしっかりと打ち合
せをし、課題克服のためにテーマを設定しなが
らトレーニングに臨みました。その成果が徐々
に結果として表れており、11月のチャンピオン
シップや地区のトレセンマッチデーなどで逞し
く闘える選手が増えたかと思います。今後も良
い環境作りと質の高いコーチングを心がけ、県
を代表するチームや選手が太田市から出現する
ことを目標に取り組んでいきたいと思います。
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ゴルフ（普及）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

小池　丈晴
土曜日（2回／月）
10：00〜 12：00
ウィンザーゴルフ太
田練習場、渡良瀬ス
ポーツ広場ゴルフ練
習場
小学3年生
〜中学3年生

　教室ではショット練習、パター練習、マナー
ルール講習をおこないました。３か月に１度テ
ストを行い、目標をもって練習に励ませること
ができました。テストでの競争心を身に付ける
ため、自主練習量を増やし、その結果コースデ
ビューできた選手が複数いました。
　来年度は更に１人でも多くの生徒にコースの
楽しさを体験してもらうため、マナー、ルール
からショット技術まで細かく指導していきたい
と思います。

ゴルフ（選抜）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

小池　丈晴
毎週土曜日
10：00〜 12：00
渡良瀬スポーツ広場
ゴルフ練習場、ウィ
ンザーゴルフ太田練
習場
小学3年生
〜中学3年生選抜

　教室では挨拶、マナーを徹底し、感謝の気持ち
を持って練習に取り組みました。今年はアカデミ
ー活動以外でも積極的に練習場やコースに出て、
努力する選手が増えました。
　来年度はコースに出るだけではなく、より多く
の大会にチャレンジできるようにショートゲーム
からドライバーまで基本をしっかり学ばせていき
たいと思います。

選抜空手道
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

石坂　哲昭
毎週土曜日
19：00〜 21：00
太田市武道館
小学４年生
〜中学３年生選抜

　チャンピオンシップ大会を開催し、埼玉県本
庄市の大会にも出場しました。選手数名が上位
入賞を果たしましたが、他県、他チームとの選
手のレベルの違いを痛感しました。
　来年度の目標として、受講生一人ひとりの力
に合った練習をして、向上を図っていきたいと
思います。

選抜バドミントン
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

篠田　一裕
毎週水曜日
19：00〜 21：00
市立太田高校体育館
小・中学生選抜

　毎週水曜日に市立太田高校にて活動をしてい
ます。成果としては７月開催の「第54回県中
学校総合体育大会」において、男子シングルス
で大島康世委（藪塚本町中）が優勝、女子シン
グルスで齋藤・石岡ペア（木崎中）が３位入賞
を果たしました。
　チームとしては他郡市から小学校低学年の入
部者が多くなったため、運動強度を調整しなが
ら、数年後を見越してのフットワーク強化を図っ
ていきたいと思います。

陸 上
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所

●対 象 者

諸田　剛
水・土曜日

（水曜日）
 17：30〜 19：30

（土曜日）
   9：00〜 12：00
運動公園陸上競技場
サブグラウンド
中学生

　今年度に限らず個々の発育発達状況や、適正
に応じた基礎的なトレーニングを中心に取り組
みました。これは将来性のある競技者の早期の
ドロップアウトやバーンアウトを防ぐとともに、
卒業生の活躍にも現れています。アカデミー卒
業生で沖縄インターハイ出場者が男子３名、女
子４名、計７名と高い成果を残し、今後も生涯
にわたって身体リテラシーを育む最適な指導を
心がけ、日本のトップレベルにつながるジュニ
ア育成に努めていきたいと思います。
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長 距 離
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所

●対 象 者

金子　典夫
毎週月・水・金・
土曜日

（平日）
17：30〜 19：30

（土曜日）
  9：00〜 11：30
運動公園陸上競技場
サブグラウンド
中学生

　今年度は関東中学陸上に５名、全国中学陸上
選手権に３名の選手を出場させることが出来ま
した。夏の菅平合宿では例年以上に走り込みを
実施、秋の大会も好成績が残せました。
　来年度は体調管理を徹底させ、「練習・栄養・
休養」の大切さの認識と、練習日誌をつけ自己
管理能力を身に付けさせたいと思います。練習
では体幹トレーニングや鉄棒を積極的に取り入
れ上半身を強化、また個別にミーティングを実
施し、メンタル面の強化も実施していきたいと
思います。

女子サッカー
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

鹿山　真雄
毎週水曜日
19：00〜 21：00
運動公園サッカー・
ラグビー場
小学２年生
〜中学3年生女子

　今年度の受講者数は33名でスタート。毎回
受講生の出席率も高く、特に小学２年生の出席
率が良かったです。また指導者の人数も増え、
これまでは低学年から高学年まで一緒に練習を
行っていましたが、年代別での指導が出来るよ
うになりました。ここ数年で、女子サッカーの
需要が高まってきていると感じています。来年
度も更なる指導を心掛けていきたいと思います。

ジュニアテニスＡ
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

栗原　浩一
金曜日（2回／月）
18：00〜 20：00
運動公園市民体育館
小学3年生〜 5年生

　たくさんのボールを打って、ボール、ラケット、
体の使い方を感覚的に覚えて欲しいと思っていま
す。フォーム（型）にこだわらず、のびのびと楽
しく練習することを心掛けています。ミニラリーや
ボレー＆ボレーで10球以上つながってくると楽し
さが実感できるので、これを目標にしたいと思いま
す。テニスは気軽にできるスポーツですが、短時間
で相当な運動になります。何より屋外で練習するの
が気持ちいいスポーツです。またいつの間にか年齢
問わず仲間、友達ができ、生涯スポーツとして最適
だと思います。永く続けて欲しいと思います。

ジュニア陸上
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

田部井　行雄
土曜日（２回／月）
9：00〜 11：00
運動公園陸上競技場
サブグラウンド
小学3年生〜 6年生

　３～６年生を対象に、109名の参加者のもと、
年間で24回の計画で実施しました。「陸上競技
全般の基礎を中心として取り組むとともに、児
童の個々の身体能力に応じた総合的な活動」を
基本方針とし、年間を通して合同での活動を実
施しました。
　各活動日の前半は準備運動や体力づくり、基
礎的な動きづくり、後半は短・中長距離走、リ
レー、走り幅跳び、ボール投げなどの練習を実
施しました。多くの受講生は技能や受講態度に
成長の跡が見られたと思います。

テ ニ ス
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所

●対 象 者

嶋田　博
土曜日（3回／月）
①７：00〜９：00
②９：00〜 11：00
①太田市サン・ス
ポーツランド（４月
〜９月）
②八幡テニスコー
ト（10月〜３月）
小学５年生
〜中学3年生

　プレイアンドステイを中心に誰でも楽しめる
テニスを指導することにより、より一層の底辺
拡大をすることができました。
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体 操
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

吉ノ薗　年勝
土曜日（2回／月）
9：00〜 11：30
運動公園市民体育館
小学3年生〜 6年生

ジュニアテニスＢ
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

山田　満之
土曜日（2回／月）
13：00〜 15：00
ぐんま国際アカデミー
中高等部テニスコート
小学3年生〜 5年生

　指導方針である、テニスを通じて良い子ども
を育てる事について、挨拶、優しさ、明るさを
習慣付けられたと思います。テニスという球技
の楽しさも少しずつ動機付けられたと思います。

　今年度も、小学生３～６年の80人を超える受
講生と年間20回の体操教室を実施しました。練
習は受講生に合わせステップアップできるよう
段階別指導をおこない、技術や体力の向上はも
ちろん、運動嫌いをなくし、身体を動かすこと
の素晴らしさ、楽しさを感じられる練習をおこ
ないました。また、運動能力の向上だけではな
く、返事・あいさつ・礼儀などといった人格形成、
集団活動の中での協調性、社会性を体操競技を
通じて指導を行いました。

バレーボール
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

橋本　晃彦
毎週木曜日
19：00〜 21：00
運動公園市民体育館
中学生

　９月に大阪府で開催された全国大会において
初めて予選で勝利することができました。また
８月におこなわれたチャンピオンシップ大会で
は、例年近県の中学校を招待していましたが、
今年度からは東日本を中心にヤングバレーボー
ルクラブを招待しました。関東１都６県の他、
北は宮城県、南は京都府と遠方からも全国区の
チームが参加し、総勢22チームものクラブが集
まり、ハイレベルな大会を開催することができ
ました。

ソフトテニス
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所

●対 象 者

稲村　秀治
水曜日
19：00〜 21：00

（４月〜 11月）
13：00〜 15：00

（12月〜 3月）
太田市サン・スポーツ
ランド（4月〜 10月）
新田総合体育館（11
月～ 3月）
小学5年生〜中学1年生

　毎週水曜日に活動しています。継続の受講生
がいるため、レベルに合わせた練習をしていま
す。今年度は女子の人数が多く、積極的に活動
する選手が多く、活気ある活動となっています。
最終的にはルールを覚え、試合ができる様に指
導しています。ジュニアの大会に出場し勝利し
た選手もいます。簡単な筋力トレーニングや体
力作りなども取り入れ、年間を通して成長した
姿も見られました。来年度もソフトテニスの楽
しさを経験させたいと思います。

卓 球
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

飯田　智代美
火曜日（3回／月）
19：00〜 21：00
運動公園市民体育館
小学3年生
〜中学3年生

　小学３年生から中学３年生まで65名で火曜日
の19時から21時まで市民体育館で活動してい
ます。
　レベルごとにクラス分けをし、指導していま
す。今年度は出席率が高く、毎回楽しみに参加
してくれました。自主性を持ち、積極的に質問
してくれる選手が出てきてくれることを期待し
ております。
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特別教室 硬式野球
●代 表 者
●開 講 日

●時 間
●場 所

●対 象 者

宮下　淳
土曜日

（11月〜 12月）
9：00〜 12：00
運動公園野球場
東山球場
中学3年生

　中学３年生を対象に11月～ 12月の全６回、
硬式野球教室を実施した。軟式ボールとは重さ
もボールの質も違うため、ボールに触る時間を
多くとり、実際に体験し、硬式ボールに慣れて
もらうことを第一に取り組みました。13名と少
ない人数であったが、一人ひとりがボールに触
れる数は多く、楽しみながら活動を行うことが
できた。この教室を通して野球本来の楽しさや
成長する喜びを知り、長く野球を続ける子供た
ちが増えていくことを期待したいと思います。

キッズクラブ
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

髙瀬　博
木曜日（2回／月）
16：00〜 17：30
運動公園市民体育館
小学1・2年生

　７月から３月までの９か月毎月２回実施しま
した。毎回70名程度出席し、主な内容は、体ほ
ぐし運動、スポーツ遊び、ドッジボールなどの
ボールゲームなどです。競い合うとともに楽し
むことが大切で、「ルールを守る」「誰とでも仲
良くできる」「スポーツが好きになる」という事
を目標にしています。最後まで参加してくれた
キッズの全員が目標を達成できたと思います。

バドミントン
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所
●対 象 者

高野　貞男
水・土曜日（4回／月）

（水曜日）
19：00〜 21：00

（土曜日）
18：00〜 20：00
運動公園市民体育館
小学３年生
〜中学3年生

　小学３年生から中学３年生が対象です。モッ
トーは、自主性と協調性です。バドミントン知識・
技術を楽しく学ぶことです。小学生は本人の希
望で外部団体へ登録して大会に参加することが
できた。大会へ参加することで更なるレベルアッ
プが図れると期待している。中学生も市中体連
大会に参加して好成績を残ることができた。来
年度も小・中学生ともに知識・技術の習得と大
会へ参加して競技力向上や技能向上を目標に取
り組みます。

フェンシング
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

川田　敬一
毎週水曜日
19：00〜 21：00
太田市武道館
小学2年生
〜中学3年生

　毎週水曜日19時から21時まで、フェンシ
ングの基礎となるフルーレ種目を中心に練習を
行っています。教室の前半は基礎体力の向上と
フェンシングの動きに必要な運動を40分程度お
こない、後半はフェンシングの基礎練習と試合
に備えた技術練習を行いました。入部１年目の
選手については、大会に出場できるまでの成長
を目的とし、他選手につきましては、県大会以
上の大会で上位を目指しています。

特別教室 スキー
●代 表 者
●開 講 日

●場 所
●対 象 者

小林　正樹
１月25日〜 26日
２月15日〜 16日

（１泊２日）
苗場スキー場
小学4年生
〜中学3年生

　冬季スポーツの一環として、ジュニアスキー
の普及振興及び宿泊団体行動の訓練も兼ね、雪
上の非日常体験学習を２回に分けて、苗場スキー
場において行いました。
　クラスを初級から上級の４班に分け、班ごと
に目標設定して上達を図りました。講師は、意
欲的かつ向上心のある人材を揃え、女性講師も
複数参加してもらい、講習の活性化とさらなる
安全性を考慮して雪上をより早く、より自由に
動き回れる楽しさを体感してもらいました。
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キッズサッカー（太田支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

鹿山　真雄
月曜日または土曜日
17：15〜 18：30
運動公園サッカー・ラグビー場
小学生

　受講時間の前半は、基本的な練習を行い、後半は
基本練習の実践を行う時間として、試合形式の練習
を行っています。指導者も試合の中に実際に入り、
共にプレーをしてコミュニケーションをとり、指導
者と受講生の距離を近づけ、個々の能力に合わせた
アドバイスを行うよう、心掛けています。来年度は

基本練習の時間を増やし、またサッカーの楽しさを伝えていきたいと思います。

ジュニアテニス（太田支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所

●対 象 者

山田　満之
毎週日曜日または土曜日

（日曜日）   9：00〜 10：30
（土曜日）18：00〜 19：30
ぐんま国際アカデミー中高等部テニス
コート、太田市サン・スポーツランド
小学生男女

　県市レベルの大会に積極的に参加し今年度は市レベル
の大会では優勝者も輩出し、成果がでました。合宿は春季、
夏季、冬季と年３回開催しております。合宿を実施した
ことで、子どもたちは自立心が芽生え、自分で行動する、
考える、周囲への気遣い、優しさができてきました。来
年度の目標は大会に出場できる子どもを増やし、良い結

果が出せるようにしていきたいと思います。また、練習会等も増やしていきたいと考えています。

ジュニアソフトテニス（太田支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

佐野間　好野
毎週月・水・土曜日
18：30〜 21：00
太田市サン・スポーツランド
運動公園市民体育館
小学生

　今年度は、たくさんの経験を積ませる為に、大学
生から指導を受けられる合宿、三重県（他県との交流）、
猛暑での１日８試合以上行う遠征に参加しました。合
宿、遠征に参加することで、仲間との大切さ、親の有
難みを実感した選手がほとんどでした。技術向上のた
め、生きるためには人間の土台となる足腰を来年度は

強化したいと考えています。結果ではなく、その過程（プロセス）を十分に楽しみたいと思います。

キッズテニス（太田支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

小野　正江
日曜日／月2回
14：30〜 15：30
宝南センター体育館
小学１・２年生

　宝南センター体育館で、月２回（第２・４）日曜
日、午後２時30分から３時30分、小学１年、２年
生。基本的な動作、サーブ、ストローク、ボレー、ゲー
ムなどを取り入れ練習しています。次のステップ、
ジュニアテニスへとつながる様、指導しています。

柔道（関東学園支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

天﨑　亮太
毎週水曜日
19：00〜 20：30
関東学園大学柔道場
幼児（5歳以上）〜中学3年生

　本支部は、関東学園大学柔道部や同大OBの協力のも
と、幼児から小学校高学年までの幅広い年代が参加し活
動を行っています。柔道の基本動作や礼儀作法を通して、
相手を敬うことや挨拶の大切さを学び、普段の生活に生
かせるよう心掛けています。練習メニューには鬼ごっこ
やドッジボール等の遊びを取り入れているので、運動が
苦手な子供も元気に楽しく活動しています。

支部の活動状況！
キッズサッカー（太田支部）　　柔道（関東学園支部）　　キッズテニス（太田支部）　　ジュニアソフトテニス（太田支部）

ジュニアテニス（太田支部）　　ジュニアテニス（尾島支部）　　ジュニアテニス（新田支部）　　ジュニア陸上（宝泉支部）

ジュニア陸上（新田支部）　　バドミントン（沢野支部）　　バドミントン（九合支部）　　バドミントン（強戸支部）

バドミントン（藪塚支部）　　バレーボール（太田支部）　　　バレーボール（沢野支部）　　　バレーボール（九合支部）

バレーボール（鳥之郷支部）　　　　　　　　　フェンシング（宝泉支部）　　　　　　　　　ラグビー（休泊支部）
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　今年度は、13名の新入部員が入部し「楽しい」「もっ
とやりたい」の気持ちを大切にしながら、先ずは体を
動かす楽しさ、ボールを追い打てる楽しさを学びなが
ら練習を進めてきました。上級者は、県大会の上位入
賞を目指し、強化合宿、近隣クラブとの合同強化練習
会、練習試合等をおこない、更なる高いステージに向
け、ステップアップを進めていきたいと思います。

　年末の徳島全小に濱西心太、山路悠輔が県代表とし
て出場、中学生は朝倉ひより（桐生新里中）が関中を
３位通過、同じく団体戦３位の小野隆之介（栃木・小
山二中）と共に兵庫全中に出場しました。高校生はＯＧ
の小野涼奈（福島・ふたば未来学園）の活躍はもとより、

塚越達也（茨城・常総学院）、田中風伊（桐生商業高）、金子美輝・石原慶士・山路爽・黒谷明香里（市立太田高）がインター
ハイや全国選抜という舞台で活躍してくれました。低学年の子供達も夢を大きく持ち、頑張って欲しいと思います。

　学年や技能のレベルで４つのグループに分かれて練習を
行っています。各グループにコーチがつき指導を行っていま
す。練習の内容は準備運動から始まり、ストローク、ボレー
やサーブの基礎練習を行っています。年に一度、ルールを覚
えるための大会を開催し、高学年を中心に多数参加した。カ
ウントの数え方を一から学び、試合形式を身に付ける良い機

会となりました。小学生のみの活動ではあるが、中学以降の競技の継続を目的に普及に努めたいと思います。

　バドミントン沢野支部では、小学生から中学
生まで約50人の生徒が登録し、火曜日と木曜
日で活動しています。前半はトレーニング中心、
後半はシャトルを使ったノックや試合形式で厳
しさの中にも楽しさを含めています。中学生に
ついてはより多くの人数を県大会に出場できる

ように指導しています。また、特に挨拶面の指導は徹底していきたいと思います。

ジュニアテニス（尾島支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間

●場 所

●対 象 者

茂木　弘
毎週土・日曜日

（土曜日）18：30〜 21：00
（日曜日）   9：00〜 11：00
尾島公園テニスコート
世良田テニスコート
小・中学生

バドミントン（沢野支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

中里　良昭
毎週火・木・土曜日
19：00〜 21：00
南中学校体育館
小・中学生

ジュニア陸上（新田支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

櫻井　勉
毎週土曜日
9：30〜 10：30
新田陸上競技場
小学生

　本年は、231名が受講。「走る楽しさ」をモットーとして、
陸上競技の基礎的な練習を主体にして瞬発力・持久力向上等
を強化に努めています。時にレクリエーション的なメニュー
や多様なサーキットトレーニングも行っています。太田市
内の記録会には積極的に参加し、実践に向けた練習も行い

ました。卒業後も努力をして陸上競技で全国大会の出場する頼もしい選手たちもいます。年間行事として8月にBBQ大会、12月に
餅つき大会を行い、コーチ、選手、保護者との親睦も深めています。3月の教室の最終日には、6年生を激励し送る会も行っています。

ジュニア陸上（宝泉支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

金子　陽司
毎週月・水・金曜日
20：00〜 21：00
宝泉東小学校グラウンド
小学２年生〜６年生

　11月の県総合スポーツ大会の小学生
リレー太田市選抜に男女各１名が選ばれ
男子は入賞、女子は好記録で見事優勝し、
また、小学生県大会でも100mで３位入
賞した選手がおり、中学生になってから

の活躍も楽しみです。１月の宝泉スポーツ協会主催の小学生駅伝大会に８チームが参加し、
さわやかなタスキリレーも経験した。小学生スポーツの原点を見たような気がしました。

ジュニアテニス（新田支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

星野　麻由美
毎週日曜日
7：30〜 9：00
新田テニスコート
小学１年生〜６年生

バドミントン（九合支部）
●代 表 者
●開 講 日

●時 間

●場 所
●対 象 者

井上　英夫
（中学生）毎週月・木・日曜日
（小学生）毎週土・日曜日
（中学生） 19：00〜 21：00
（小学生）   8：30〜 10：30
中央小学校・九合小学校体育館
小学３年生〜中学２年生

　小学生は、ラケットの正しい握り方と振り方、
コート内の動き方を覚えることを中心に練習し
ています。中学生はバ、ドミントンに必要な基
本技術練習と、ゲーム練習を積み重ねていくよ
うにしています。

バドミントン（強戸支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

篠田　一裕
毎週月・火・金曜日
19：00〜 21：00
強戸中学校体育館
小学２年生〜中学３年生
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　2019ラグビーワールドカップ以降、たくさんの子ども
たちがラグビーに興味を持ってくれ、登録生徒数は141
名になりました。幼児はラグビーだけでなく、色々な運動
をしています。小学生は５つの県大会・近隣の大会に出
場しました。中学生では２名が県のスクール代表として第
25回全国ジュニアラグビー大会に出場しました。成績は

第２ブロック第２位となり、群馬県勢最高位を更新しました。「にわか体験」歓迎、女子選手も所属しています。

　毎週土曜日の夜、藪塚本町中学校体育館にて約30人の
部員が「明るく、楽しく、元気に」をモットーに練習に励み、
バドミントンの技術だけでなく、スポーツマンとしての礼
儀やチームとしての団結力を身につけています。その成果
で、関東小学生バドミントン選手権大会に出場することが
できました。来年度は１人でも多くの選手が関東大会、更

には、全国大会に出場できるようにチーム一丸となって練習に励み、技術の向上を図っていきたいと思います。

バドミントン（藪塚支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

岩本　公彦
毎週土曜日
19：00〜 21：30
藪塚本町中学校体育館
小学生

バレーボール（鳥之郷支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

阿部　明子
月・水・土・日曜日・祝日
実施日ごとに設定
鳥之郷小学校体育館、藪塚本町
小学校体育館
小学生

　今年度は、１年生から６年生までの男女18名で活動を行
いました。平日は放課後の２時間程度、土日祝日は半日。高
学年と低学年に分かれ学年に応じた基本練習を元気に楽しく
行っています。練習試合、大会、合宿に参加する事で、レベ
ルアップを図り、バレーボール以外のイベントを楽しみなが
らチームの団結を強めることができました。子供達はバレー

ボールを通し、心身を鍛え、仲間と助け合い、最後まで諦めずにやり抜く事の大切さを学んでいます。

バレーボール（九合支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

斉藤　雅彦
毎週火・木・土・日曜日
実施日ごとに設定
旭小学校体育館
東小学校体育館
小学生

　九合支部は、様々な小学校の子供達が参加し、元気いっ
ぱいに活動しています。日々基礎練習から実践練習に向
けた練習を行い、一人ひとりの技術の向上、チーム力アッ
プに励んでいます。夏休みには宿泊合宿でチームの団結
と他チームとの交流を図りました。バレーボールを通し
て、厳しさ、優しさを伝え、指導者、部員、保護者が一
丸となり、楽しく活動できるよう取り組んでいます。

バレーボール（沢野支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

小嶋　孝夫
毎週火・木・土・日曜日
実施日ごとに設定
沢野中央小学校体育館　他
小学生

　今年度は６年生６名、４年生９名、３年生２名、
２年生１名で活動しています。別々の学校、学年も
違う中で、「明るく、楽しく、元気良く」をモットー
に日々練習に励んでいます。週末は練習試合や大会
に出場し、確実に実力をつけて、今より上の成績を
目指して日々頑張っていきます。

バレーボール（太田支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

野口　公雅
毎週水・金・土・日曜日
実施日ごとに設定
太田小学校体育館
小学生

　現在太田小、韮川西小、休泊小の子どもたちが在籍してい
ます。今年度は県大会１回戦敗退と成績を残すことができま
せんでした。来年度は１回戦を突破し、少しでも多く勝ち進
み成績を残すことです。練習内容は、自チームでの練習や他
チームとの練習試合等です。また県外の大会等にも積極的に
参加しています。合宿では、８月に利根での合宿に参加し色々
なチームと練習試合を行い、力をつけています。

フェンシング（宝泉支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所
●対 象 者

浅井　哲男
毎週土曜日
19：00〜 21：00
宝泉中学校武道館
小学２年生〜中学３年生

　本校教室を１年以上経験した17人の部員を擁し、毎週土曜日
に２時間の練習をしています。練習内容は、フルーレ、エペ、サー
ブルの３種目の個人レッスンと試合練習を主とした実戦的な訓練
を実施しています。今年度の成績は、県大会で２人しか優勝者を
出しておらず、全国大会でも９位が最高で入賞者ゼロという残念
な成績でした。しかし今年度卒業の生徒全員が高校でもフェンシ
ングを続けることになったことが唯一の朗報といえます。

ラグビー（休泊支部）
●代 表 者
●開 講 日
●時 間
●場 所

●対 象 者

大平　功
毎週日曜日
9：00〜 12：00
パナソニックワイルドナイツ
ラグビー場
幼児（４歳以上）〜中学生
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資料編／ 活躍する卒業生たち
氏　名 年齢 性別 活　躍　状　況 出身校・所属 卒業種目

玉岡　拓海 23 男 ・16.
・17

17　西日本学生選手権大会・優勝、天皇杯全日本選手権大会出場
　明治杯全日本選抜選手権大会出場

・県立館林高校（出身）
・福岡大学卒業

レスリング

鈴木　芽衣 22 女 ・17

・17.
・19

　JOCジュニアオリンピックカップ・第3位、ジュニアクイーンズカップ・第3位
　全日本女子オープン選手権大会・第3位
18.19　全日本学生選手権大会・第3位
　国民体育大会・第５位

・太田市立太田高校（出身）
・東洋大学４年

レスリング

宮原　初花 20 女 ・17.18.19　国民体育大会出場 ・太田市立太田高校（出身）
・育英大学２年

レスリング

宮原　乙葉 19 女 ・17
・18

18　インターハイ出場
　群馬県高校総体・優勝、関東高校大会・第３位

・太田市立太田高校（出身）
・育英大学１年

レスリング

石井　亜海 17 女 ・18
・18.
・19

・20

　JOCジュニアオリンピックカップ・優勝、インターハイ・優勝
19　関東高校大会・優勝、全日本女子オープン選手権大会・優勝
　JOCクイーンズカップ・優勝、アジアカデット選手権大会・優勝
　インターハイ・第２位、天皇杯全日本選手権大会・優勝
　クリッパン国際大会（スウェーデン）・優勝

・安部学院高校２年 レスリング

中里　優斗 17 男 ・19
・20

　国民体育大会・第２位
　関東高校選抜大会・優勝

・太田市立太田高校２年 レスリング

城所　拓馬 16 男 ・19 　JOCジュニアオリンピックカップ・優勝、世界カデット選手権大会出場 ・太田市立太田高校１年 レスリング

内藤　加菜 23 女 ・15.
・15.
・19

16.17.18　全日本大学女子選手権大会出場
16.17.18　全日本総合女子選手権大会出場
　全日本クラブ女子選手権大会・優勝

・太田市立商業高校
　（現　市立太田高校出身）
・山梨学院大学卒業
・大垣ミナモソフトボールクラブ

ソフトボール

小林美沙紀 21 女 ・17.
・17.
・19

18　全日本大学女子選手権大会出場
18　全日本総合女子選手権大会出場
　関東学生女子春季リーグ・準優勝、東日本大学女子選手権大会・優勝
　全日本大学女子選手権大会・第５位

・太田市立太田高校（出身）
・山梨学院大学３年

ソフトボール

山本エンジェル 20 女 ・17
・18

　全国高校女子選抜大会・第３位、インターハイ出場、国民体育大会・第５位
　全日本実業団女子選手権大会出場

・高崎健康福祉大学高崎高（出身）
・（株）東海理化ソフトボール部

ソフトボール

新井　真奈 19 女 ・18
・19

　群馬県高校総体・優勝、関東高校女子大会出場
　全日本大学女子選手権大会出場、全日本総合女子選手権大会出場

・太田市立太田高校（出身）
・東北福祉大学１年

ソフトボール

五十嵐真洸 19 女 ・18
・19

　群馬県高校総体・優勝、関東高校女子大会出場
　関東学生女子春季リーグ・第３位、全日本大学女子選手権大会・第５位
　関東大学選手権大会・優勝

・太田市立太田高校（出身）
・淑徳大学１年

ソフトボール

穴久保美緒 19 女 ・17
・18
・19

　全国高校女子選抜大会・第３位、インターハイ出場、国民体育大会・第５位
　全国高校女子選抜大会・第５位、関東高校女子大会出場、インターハイ・第５位
　全日本大学女子選手権大会出場

・高崎健康福祉大学高崎高（出身）
・国士舘大学１年

ソフトボール

渡辺　楓夏
寿永うらら
松本涼々菜
阿佐見舞香
吉村　綾乃

18

17
女

・18
・19

　群馬県高校総体・優勝、関東高校女子大会出場
　群馬県高校総体・優勝、関東高校女子大会出場

・太田市立太田高校３年

・太田市立太田高校２年
ソフトボール

片山　美奈 18 女 ・17
・18
・19

　インターハイ出場、国民体育大会・第５位
　全国高校女子選抜大会・第５位、関東高校女子大会出場、インターハイ・第５位
　全国高校女子選抜大会出場

・高崎健康福祉大学高崎高校３年 ソフトボール

穴久保杏耶
川田　和

17 女 ・18

・19

　関東高校女子大会出場、インターハイ・第５位、群馬県高校新人大会・優勝
　（川田）カナダカップショーケースゴールドトーナメント・優勝
　全国高校女子選抜大会出場、群馬県高校新人大会・優勝

・高崎健康福祉大学高崎高校２年 ソフトボール

羽田　杏里
高田　珠里

17
16

女 ・19 　群馬県高校春季大会・優勝、関東高校女子大会出場、インターハイ出場
・前橋育英高校２年
・前橋育英高校１年

ソフトボール

中村　瑠衣 16 女 ・19 　中国高校新人大会・優勝 ・創志学園高校１年 ソフトボール

栗原　実咲
味田　未莉
須藤　彩愛

16 女 ・19 　群馬県高校総体・優勝、関東高校女子大会出場 ・太田市立太田高校１年 ソフトボール

鈴木　百香 16 女 ・19 　群馬県高校新人大会・優勝 ・高崎健康福祉大学高崎高校２年 ソフトボール

鈴木　武蔵 26 男 ・16
・17
・18
・19

　リオデジャネイロオリンピックサッカー日本代表
　（Ｊ１）17試合出場１得点　（Ｊ２）９試合出場
　 天皇杯２試合出場１得点　（Ｊ１）29試合出場11得点
　（Ｊ１）33試合出場13得点　（リーグ杯）６試合出場７得点
　日本代表 EAFF E-1（中国戦）１得点

・桐生第一高校（出身）
・アルビレックス新潟
・松本山雅ＦＣ
・Ｖファーレン長崎
・北海道コンサドーレ札幌

選抜ジュニア
サッカー

松本　瞬 20 男 ・16
・17
・19

　全国高校選手権大会・準優勝
　全国高校選手権大会・優勝
　全日本大学新人選手権大会・優勝

・前橋育英高校（出身）
・駒澤大学２年

選抜ジュニア
サッカー

塩谷　瑠南 20 女 ・17
・18.
・19

　全日本高校女子選手権大会出場、インターハイ・ベスト８
19　全日本大学女子選手権大会出場
　関東大学女子リーグ１部・第４位

・前橋育英高校（出身）
・東洋大学２年

選抜ジュニア
サッカー
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資料編／ 活躍する卒業生たち
氏　名 年齢 性別 活　躍　状　況 出身校・所属 卒業種目

天笠　泰輝 19 男 ・16.
・18
・19

17　インターハイ出場（16年・第３位）、全国高校選手権出場（16年）優勝
　全国高校選手権・優勝（優秀選手）、日本高校選抜選手
　関西学生選抜チーム選出（ヴィッセル神戸と対戦）

・青森山田高校（出身）
・関西大学１年

選抜ジュニア
サッカー

後藤　亜瑞 19 女 ・17
・18
・19

　全日本高校女子選手権大会出場、インターハイ・ベスト８
　インターハイ出場、全日本高校女子選手権大会出場
　関東大学女子リーグ１部・第８位（２得点）、皇后杯関東予選出場（埼玉予選優勝）

・前橋育英高校（出身）
・武蔵丘短期大学１年

選抜ジュニア
サッカー

髙城　直弥 18 男 ・17
・18
・19

　インターハイ出場、関東高校選抜大会（団体）準優勝、県高校新人大会（団体）優勝
　インターハイ（団体・ダブルス）出場、関東高校大会（団体）優勝
　ゴーセン杯県選考会（シングルス・ダブルス）優勝
　ゴーセン杯争奪ハイスクールジャパン（シングルス）第３位
　インターハイ出場、国民体育大会（少年男子）第４位、関東高校大会出場
　群馬県高校総体（個人）優勝・（団体）準優勝
　ジュニアジャパンカップ「競技者育成プログラム（step-4）」シングルスU-20

・県立前橋商業高校３年 選抜
ソフトテニス

竹澤　聡美 18 女 ・19 　インターハイ出場、群馬県高校選手権大会（個人）第３位 ・高崎健康福祉大学高崎高校３年 選抜ソフトテニス

清水　遥稀 17 男 ・19 　全日本選抜大会（団体）出場、関東選抜大会（団体）第３位、関東大会（団体）出場、
　群馬県高校総体・夏季大会（団体）準優勝、群馬県高校新人大会（団体）優勝

・県立前橋商業高校２年 選抜
ソフトテニス

中村　唯乃 16 女 ・19 　群馬県高校新人大会（個人）優勝 ・県立太田女子高校１年 選抜ソフトテニス

菊地凌之輔 20 男 ・17

・18

・19

　インターハイ（個人形）準優勝、国民体育大会（少年男子形）準優勝
　国際大会プレミアムリーグドイツ大会（個人形）出場
　国際大会シリーズＡ沖縄大会・スペイン大会・オーストラリア大会（個人形）出場
　全日本学生選手権大会・男子形優秀選手、関東学生選手権大会・男子形敢闘賞
　KARATE1プレミアリーグ日本代表出場、KARATE1シリーズA日本代表出場
　全日本学生選手権大会・第３位、アジアU-21選手権大会・第２位
　KARATE1シリーズAサンティアゴ2019・優勝、国民体育大会・第４位
　全日本剛柔会全国大会・優勝

・県立前橋工業高校（出身）
・帝京大学２年

選抜空手道

本島　里桜 19 女 ・17

・18

・19

　全国高校選抜大会（団体形）出場、関東高校選抜大会（団体形）優勝
　関東高校大会（個人形）第３位・（団体形）準優勝
　インターハイ出場、国民体育大会関東ブロック大会出場
　関東高校大会（個人形）ベスト８・（団体形）準優勝
　関東学生選手権大会（個人形）出場、群馬県選手権大会（一般の部）優勝

・県立前橋工業高校（出身）
・国士舘大学１年

選抜空手道

田嶋　玲也 19 男 ・18
・19

　インターハイ出場、関東高校大会出場
　全日本選手権大会（団体組手）出場、国民体育大会（組手）出場、関東選手権出場

・県立高崎商業高校（出身）
・（株）SUBARU

選抜空手道

萩原　創太 18 男 ・18
・19

　インターハイ出場、国民体育大会出場、全国高校選抜大会出場、関東高校大会出場
　インターハイ（個人・団体組手）ベスト16、関東高校大会出場、関東選手権出場
　群馬県高校総体（個人）優勝・（団体）準優勝、群馬県高校大会（個人）準優勝・（団体）優勝

・高崎商科大学附属高校３年 選抜空手道

關塚　佳代 18 女 ・18 　インターハイ・ベスト16、全日本選手権大会出場、全国高校選抜大会出場
　インターハイ（個人・団体組手）ベスト16、関東高校大会・第５位
　全日本選手権大会（個人組手）第５位、関東選手権・第３位
　群馬県高校総体（個人）優勝・（団体）準優勝、群馬県高校大会（個人・団体）優勝

・高崎商科大学附属高校３年 選抜空手道

菊地俊之輔 18 男 ・18
・19

　関東高校選抜大会（個人形）第３位
　インターハイ（個人形）11位、全国高校選手権大会出場、関東選抜大会・第３位

・県立前橋工業高校３年 選抜空手道

石川　雅貴 17 男 ・19 　関東高校大会（個人・団体組手）出場、関東高校選抜大会（南北統一戦）準優勝
　全国高校選抜大会出場

・県立伊勢崎商業高校２年 選抜空手道

本島　照英 16 男 ・19 　関東高校選抜大会（個人形）ブロック準優勝
　群馬県高校新人選手権大会（個人形）第３位・（団体形）優勝

・県立前橋工業高校１年 選抜空手道

澁澤莉絵留 19 女 ・16.
・17.

・19

17.18　日本ジュニア選手権出場（18年第３位）
18　日本女子オープン選手権出場、全国高校選手権出場（18年第３位）、国民体育大会出場
　日本女子プロ協会トーナメント出場、全日本サンスポ女子アマ選手権・第２位
　LPGAプロテスト合格第６位、LPGA大東建託いい部屋ネットレディス50位T
　LPGAニトリレディスゴルフトーナメント57位T、国民体育大会・第５位
　日本女子アマ選手権出場

・フリー ゴルフ

勝見　梓 18 女 ・17
・18

・19

　国民体育大会出場、関東高校選手権・予選１位、県女子アマチュア選手権・優勝
　国民体育大会（団体）第８位、日本ジュニア選手権出場、全国高校選手権出場
　全日本女子アマ選手権出場、群馬県ジュニア選手権・優勝
　国民体育大会出場、日本ジュニア選手権出場、全国高校選手権出場
　群馬県ジュニア選手権・優勝

・関東学園大学附属高校３年 ゴルフ

櫻井　見音 18 女 ・17
・18
・19

　国民体育大会出場、県議長杯選手権・優勝
　国民体育大会（団体）第８位・（個人）第９位、全国高校選手権出場
　国民体育大会出場、全国高校選手権（団体）出場

・関東学園大学附属高校３年 ゴルフ

上原　挑夢 17 男 ・18
・19

　日本ジュニア選手権出場、国民体育大会関東ブロック大会出場
　国民体育大会出場、全国高校選手権（団体）出場、群馬県ジュニア選手権・優勝

・共愛学園高校２年 ゴルフ

諸田　実咲 21 女 ・17
・18

・19

　日本選手権大会（棒高跳）第４位、日中韓交流大会（棒高跳）優勝
　全日本学生個人別選手権大会（棒高跳）優勝、日本選手権（棒高跳）第６位
　関東学生選手権大会（棒高跳）優勝、全日本学生対校選手権大会（棒高跳）第３位
　日本選手権大会（棒高跳）第３位、全日本学生対校選手権大会（棒高跳）第７位
　国民体育大会（棒高跳）第５位

・県立太田女子高校（出身）
・中央大学３年

陸上
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田代　千絵 19 女 ・18 　インターハイ（100mH・400mH）出場、国民体育大会（400mH・400mR）出場
　北関東高校総体（100mH）優勝・（400mH）第２位

・県立太田女子高校（出身）
・東京学芸大学１年

陸上

斉藤　琴音 18 女 ・19 　インターハイ・国民体育大会（走幅跳・三段跳）出場 ・樹徳高校３年 陸上

中島　陽輝 18 男 ・17
・18
・19

　国民体育大会（少年Ｂ走幅跳）出場
　関東新人大会（走幅跳）第７位
　インターハイ（三段跳）出場

・太田市立太田高校３年 陸上

中島　大空 18 男 ・19 　インターハイ（走幅跳）出場 ・太田市立太田高校３年 陸上

岡野　弥幸 16 女 ・19 　U18日本選手権（走高跳）優勝、インターハイ（走高跳）第５位 ・埼玉栄高校１年 陸上

生方　敦也 22 男 ・18 　出雲全日本大学選抜駅伝・総合優勝（第５区・第２位）
　関東学生対校選手権（1500ｍ）優勝

・佐野日本大学高校（出身）
・青山学院大学４年

長距離

西川　魁星 19 男 ・18 　インターハイ（1500m）出場、北関東高校総体（1500m）第６位 ・太田市立太田高校（出身）
・青山学院大学１年

長距離

木村　玲菜 19 女 ・18 　インターハイ（800m）出場、北関東高校総体（800m）第６位 ・県立太田女子高校（出身）
・東京学芸大学１年

長距離

小林　政澄 18 男 ・19 　全国高校男子駅伝出場 ・東京農業大学第二高校３年 長距離

北村　勇貴 17 男 ・19 　全国高校男子駅伝出場 ・東京農業大学第二高校２年 長距離

和田沙亜耶 17 女 ・18 　全国高校女子駅伝出場 ・埼玉栄高校２年 長距離

菅原　桜 16 女 ・19 　全国高校女子駅伝出場 ・常磐高校１年 長距離

安達紗理依
五味田麗華

18 女
・17.
・18.

18　インターハイ出場（18年ベスト16）
19　全日本高校選手権大会（春高バレー）出場

・県立西邑楽高校３年 バレーボール

小泉　優奈
鶴谷　純華
三瓶　美空

17 女
・18
・18.

　インターハイ・ベスト16
19　全日本高校選手権大会（春高バレー）出場

・県立西邑楽高校２年 バレーボール

茂木　愛果
近藤　希天
加藤さくら
田邉　璃乃

16 女 ・19 　全日本高校選手権大会（春高バレー）出場 ・県立西邑楽高校１年 バレーボール

小島　脩平 32 男 ・17
・18
・19

　（一軍）  61試合出場（164打数、35安打、２本塁打、19打点、打率.213）
　（一軍）  40試合出場（ 50打数、６安打、２打点、３盗塁、打率.120）
　（一軍）103試合出場（246打数、54安打、４本塁打、18打点、７盗塁、打率.220）

・桐生第一高校・東洋大学（出身）
・住友金属鹿島硬式野球部（出身）
・オリックス・バファローズ

硬式野球

ルシアノ・
フェルナンド

26 男 ・17
・18
・19

　（一軍）２試合
　（一軍）11試合（16打数、３安打、打率.188）
　（一軍）16試合（34打数、８安打、７打点、打率.235）

・桐生第一高校・白鷗大学（出身）
・東北楽天ゴールデンイーグルス

選抜軟式野球

山上　信吾 20 男 ・18. 19　一軍出場なし ・常磐高校（出身）
・読売ジャイアンツ

選抜軟式野球

木村　友哉 18 男 ・17.
・18
・19
・20

18　世界ジュニアカデ選手権大会出場
　全日本個人選手権大会出場、JOCジュニア五輪選手権大会出場
　東京都ジュニア選手権大会（全国大会）男子サーブル第２位
　ジュニアワールドカップドイツ大会出場

・日本大学豊山高校３年 フェンシング




